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 «Cuando abandonas el sistema, 
quedas marginado y como bicho raro»

Roberto Colino







«Caída en picado»
Temporada 3, Episodio 1



«El ser humano teme al aislamiento 
más que al error»

Tocqueville



«AUTOCENSURA»



«La opinión pública es, por tanto, el conjunto de opiniones y conductas que pueden 
mostrarse en público sin temor al aislamiento, porque conforman un consenso 

sobre lo que constituye el buen gusto y la opinión moralmente correcta.»

                                                                              Noelle-Neumann, 
La espiral del silencio





«La sociedad de consumo, mediante las estrategias de la manipulación organizada y la 

fabricación del consenso, pero también a través del trabajo constante e inflexible de los 

sacerdotes de lo políticamente correcto (circo mediático, clero periodístico y académico, clase 

intelectual, etc.), impone una ortodoxia total, un verdadero cautiverio simbólico que ya no 

necesita de hogueras ni de cicuta. 

Se produce una alineación irreflexiva y constante de las mentes, manteniéndolas firmemente 

dentro de los límites del orden simbólico y de la superestructura que glorifica la estructura 

socioeconómica dominante.» Diego fusaro, 

Filosofía del disenso



«Entre los vicios más extraños y graves de nuestra 
época, hay que mencionar el silencio»

Natalia Ginzburg, 
Las pequeñas virtudes



¿CÓMO?



VS

«Preferiría no hacerlo»



VS

Audre Lorde

«Preferiría no hacerlo»
«Las herramientas del amo nunca 

desarmarán la casa del amo»



«Puño de hierro en guante de seda»
«Hay que disentir, y he disentido, con suavidad, diría que piadosa y 
tiernamente, pero con firmeza, como el junco que cede ante el 
viento, a sabiendas que mi impacto iba a ser muy limitado, pero 
muy importante para mí y mis pacientes, y para cuatro compañeros 
más.» Mercedes
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más.» Mercedes

«Las leyes de la publicidad y las leyes de la comunicación señalan 
claramente la importancia de la forma y del contexto. De hecho 
más del 60% de la significación de un mensaje viene dado por el 
contexto, y no por el texto.» Pedro



«No hay que despreciar el aprender a diferenciar lo que es urgente, de lo 
que es importante. Porque si es importante, pero no urgente, se requiere 
de tiempo, de cierta calma para escuchar, para pensar, para elaborar... no 
sólo lo que se dice sino cómo se dice.»  Elena
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dejar caer a su opresor.» Conchi

«El sarcasmo, el doble sentido, el abanico de posibilidades que abre el 
desacuerdo pueden ayudar a darle la vuelta y hacer positivo lo que podría 
ser una confrontación. También creo que se puede atacar el statu quo de 
forma progresiva y sin ruido. Hay que meter piedrecillas en el engranaje 
para que la maquinaria se vaya deshaciendo.» Paco



Audre Lorde

«No creo que se pueda atacar de verdad el statu quo sin hacer ruido»  
Mar, Manuela (Emma)
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«fijarse más en lo que alguien dice que en lo que alguien hace, porque si 
conceptualizamos mal, politizamos mal.» Elena



Audre Lorde

«Desde luego, la forma en la que disentimos, la energía que 
imponemos, la seguridad que demostramos, el dominio del tema en 
cuestión, condiciona el efecto que causamos sobre el otro, pero no lo 
es todo, ya que el otro también tiene su parte en la confrontación. 
creo que las reacciones que provocamos dependen mucho del 
contenido y de cómo lo expresemos, sin duda alguna. Nunca he 
creído que acciones "pacíficas" o casi silenciosas cambien nada. Creo 
que los cambios de lo establecido dependen de hacer mucho ruido, 
pero mucho, sobre todo de forma colectiva.» Vero 
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«Supongo que siendo joven, mujer, facultativa no médica y eventual, 
lo expresado con suavidad, difícilmente iba ni a ser oído y para 
nada escuchado» María



Jarabe de Palo

Conchi, Andreu, Paula, Vero, María…



https://docs.google.com/file/d/1L3nJYlaV44Vebc0Q_3CvV0hE7nGfRuqj/preview


¿QUIÉN?





¡SOLO EL 10%!



¿QUÉ?

PONENCIA:  "La soledad como el precio de la libertad" 
Sergio Minué



Ana Blandiana



 ¡GRACIAS! 
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